
 

时尚解析： 

 
        机车风格
的闪光皮质短款

外套搭配美腿牛

仔 裤，配 细 跟

鞋，就是初春最

流行的装扮了！

深 色 是 绝 对 主

角，还有纤细的高

跟鞋是关键哦。 
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 ● 所刊内容，不代表本报观点 ●  时尚与健康 

1．蒜精胶囊（370粒，1粒/日）9500福林 / 瓶 
2．青春养颜宝（150粒，1粒/日）11000福林/瓶 
3．玛咖+E（180粒，1-3粒/日）18000福林 / 瓶 
4．葡萄籽胶囊（60粒，2粒/日）7000福林/瓶 
5．熊果精（60粒。1粒/日）8500福林 / 瓶 
6．护肝王（90粒。3粒/日）8000福林/瓶 
7．超浓缩卵磷脂（150粒。2-3粒/日）7500福林/瓶 
8．糖尿康36（60粒。2粒/日）7000福林/瓶 
9．克格勃解酒丸（60粒。喝酒前2粒）7000福林/瓶 

10．补血胶囊（60粒。2粒/日）5500福林/瓶 
11．前列腺康 (60粒，2粒/日) 8000福林 / 瓶 
12．Q10 + 羊胎素（150粒。1粒/日）15000福林/瓶 
13．螺旋藻（360粒，2-4粒/日）8000福林/瓶 
14．减肥灵（120粒，4粒/日）8500福林 / 瓶 
15．丰胸胶囊（60粒。2粒/日）8500福林 / 瓶 

 
 

德国K.L生物制品有限公司授权 
匈牙利中文咨询电话： 
06302612280 

布达佩斯免费送货， 
代客直接邮寄中国业务。 

大龄女穿出当下流行款 小丽搭
配 

时尚解析： 

 
        黑色，白色，
红色的搭配当然是

经典。这三个颜色

怎么配都不会错。 

时尚解析： 

 
     格 子，格
子！！任何的时

装秀，我们都能

看 到格子 的身

影。不可错过！ 

时尚解析： 

 
        金属色依然是
潮流之选：金属色的

娃娃上装，或者连身

裙，都是不可错过

的款式。一旦穿上

身，一定是艳惊四

座。这次记得要搭

配“平底鞋”。 

1. 

2. 

3. 

4. 

第一名：颈部，占28%。 
 

  这些女性认为颈部最令她们感到心跳加

速，有时坐在车上，风迎面吹来，闻到男友颈

上的香味，感觉很舒服。 

 

  第二名：耳后，占23%。 
 

  这些女性认为耳后若有似无的香气，令人

更想亲近。 

 

并列第二名：胸膛，占23%。 
 

  她们认为，把香水用在胸膛的男人最性

感，也最具安全感，令人不禁想要靠在他的胸

前。 

 

  第三名：手腕，占14%。 
 

  她们认为当男人用手轻轻搂住她时，就可

隐约闻到的香气最迷人。 

男
人
把
香
水
抹
在
哪
里
最
性
感 

■男人香水抹在什么部位最诱人 
 

  想要营造最佳的约会情

调，男人是应该好好想想把香

水抹在身体的什么部位。有个

调查或许可以帮助男人，调查

显示最受女性欢迎的男人使用

香水的3个部位。 

【制作过程】    
 

        将猪肺从肺管处灌入清水，待

胀起后平放案上使血水自行流尽，

如此几遍后用刀划破肺身，使水流

尽呈白色，然后用清水煮七成熟，

捞出择洗干净掰成枣大的块，放入

沸水中煮五分钟，捞出滗净水放入

大碗内，炒锅内放葱油烧热，加入

奶汤，清汤，精盐，葱椒料酒，葱

段，姜片烧沸，倒入银肺碗内，入

笼蒸一小时待用，炒锅内放葱油烧

热下入奶汤，清汤，精盐，姜汁，

味精，口蘑片，冬笋片，白菜心浇

沸，盛入汤碗；将银肺从笼内取

出，去掉葱姜，滗去汤不用，倒入

锅内，加入葱椒料酒，水淀粉勾

芡，倒入汤碗内放上火腿片即成。  

奶汤银肺 【菜名】 奶汤银肺 
 

【所属菜系】 鲁菜   

 

【特点】 色白肺嫩，鲜美异常 

【原料】  

 
 猪肺，奶汤，清汤，精盐，葱椒料酒，葱段， 
 姜片，口蘑片，冬笋片，白菜心，水淀粉 

要素一 

颜色搭配要合理 

 

  亚洲人的肤色偏黄，栗

色比较适合大部分亚洲人，

但也有例外。和风创艺发型

会所技术总监阿海称，如肤

色偏黑，可以尝试暖色系颜

色，如金色等，如肤色偏白

则可以考虑深色系，配合对

比度较强的其他颜色，让头

发显得灵动。 

   

要素二 

适合的发型最好 

 

  做一个漂亮的发型，首

先要对发型潮流有所了解。

今季卷发依然流行，但更强

调大卷，自然垂散的卷度告

别以往卷发的僵硬与厚重，

更讲求亮泽质感。另外，BOB

风格将再次成为潮流热点。 

  “好看的BOB头也并非所

有人都能尝试。”和风创艺

发型会所技术总监阿海称，

“适合自身气质的发型才是

最好的。” 

   

要素三 

作好头发基础护理 

 

  专业发型师建议，选择

适合的专业补水护发产品，

洗头水温不要超过40℃，与

体温37℃接近最好。 

  烫发、染发对发质都有

一定影响，烫染后的头发应

注意自我保养，可选择到大

型美发机构作专业的“颜色

护理”。 

  “颜色护理”现在还是

一个新的概念，对产品品质

跟发型师的技术要求较高。

一般烫染后的头发在40天左

右，会出现颜色光泽减弱、

头发变得较干枯的现象，此

时到美发机构作专业的颜色

护理可保持头发原有的颜色

跟光泽，并对受损头发起到

修复作用。 

   

 


